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Sesion 2: El Crecimiento y Desarrollo de Mi Hijo
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Sesion 2: El Crecimiento y Desarrollo de Mi Hijo

Recurso del Facilitador:
Cuatro Areas del Desarrollo Infantil

: ¢ Cuales son algunos ejemplos en cada area
de desarrollo?

Desarrollo
Cognitivo

Desarrollo
Fisico

D_esarrol_lo
Socioemocional

Desarrollo
del Languaje
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Sesmn 3 Caja de Tesoro de Leguae

los invitamos a que compartan sus experiencias

Grupo 1: Cantos de Cuna y Otras Grupo 2: Poemas, Chistes y Dichos
Canciones
Grupo 3: Historias Grupo 4: Recuerdos de la Familia
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ctividades para el Desarrollo Fisico
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Sesion 4: A

1. Los piﬁos en.tre 0-2 alﬁos de edad pueden éCUé|€S son 2-3 actividades o
caminar hacia un articulo o persona. . 7o
juegos fisicos que pueden hacer

2. Los ninos entre 2-3 afos de edad pueden CON SUS hijOS en su hogar?

saltar en dos pies y corer en diferentes
velocidades

3. Los nifos entre 3-4 anos de edad pueden
bajar y subir las escaleras.

4. Los ninos entre 4-5 afos de edad pueden
balancearse en un pie, sostener una pelota
grande con ambas manos, galopear,
brincar, rodar y tirar una pelota, escribir y
vestirse solos.
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¢ Qué puede hacer si su hijo es agresivo hacia los
demas?

¢ Como puede enseiarle a su hijo a responder
cuando lo estan tratando agresivamente?

¢ Si su hijo va a una guarderia o escuela preescolar,
écuales son algunas cosas que usted puede hacer si
piensa que su hijo esta siendo tratado agresivamente
por otros ninos?




