
Conexiones Familiares de AP-OD

Destacando a los Padres

En el boletín del mes pasado, compartimos recursos para ayudar a las familias a
navegar estos tiempos inciertos, desde conocer sus derechos hasta cuidar su
bienestar emocional. Reconocemos que momentos como estos nos recuerdan la
importancia de mantenernos conectados, informados y apoyados como
comunidad.

Con la llegada del verano, nuestro objetivo es seguir apoyando a las familias
compartiendo herramientas para que esta temporada sea alegre, accesible y llena
de aprendizaje. Nuestra Guía de Recursos de Verano está repleta de actividades
gratuitas y de bajo costo, recursos de alfabetización, programas de alimentación y
más para ayudarles a crear experiencias positivas y enriquecedoras con sus hijos.

Juntos, podemos construir recuerdos fuertes y felices, incluso en tiempos difíciles.
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Mensaje de AP-OD

En AP-OD, creemos que los padres son el corazón de cada comunidad y que sus
voces son importantes. Por eso, nos enorgullece destacar las historias de padres
individuales como la voz colectiva de las familias a través de nuestro Informe
Nacional de Familias Latinas 2025*.

Este informe único ofrece información valiosa sobre lo que más le importa a los
padres latinos, desde la educación y el bienestar infantil hasta la seguridad
económica y el apoyo comunitario. Casi 1,400 padres latinos compartieron sus
experiencias, esperanzas y desafíos, que reflejan lo que escuchamos a diario en
nuestras comunidades.
*Disponible en inglés y próximamente en español.

Voces que Inspiran el Cambio

https://nationalsurvey.ap-od.org/2025-report/#next
https://nationalsurvey.ap-od.org/2025-report/#next


¿Por qué es importante?
Conocer los desafíos que enfrentan las familias nos ayuda a construir
comunidades más fuertes.

Comprender las experiencias compartidas ayuda a los padres a sentirse
vistos, valorados y apoyados.

Los datos ayudan a líderes, defensores y familias a trabajar juntos para
generar un cambio real.

Explore el Informe

Haz del verano una época de aprendizaje y conexión

El verano es más que un descanso; es una oportunidad para crear momentos
significativos con su hijo. Las investigaciones demuestran que actividades
cotidianas como leer juntos, explorar al aire libre y jugar juegos sencillos ayudan a
los niños pequeños a desarrollar habilidades y confianza. ¡Lo mejor es que el
aprendizaje ocurre en todas partes! Puede ocurrir en el parque, la biblioteca o
incluso en la cocina.

Para ayudarle a empezar, hemos creado la Guía de Recursos para el Verano AP-
OD 2025, repleta de actividades gratuitas y de bajo costo, recursos de lectura,
sitios que ofreces con comida gratuita, hojas de trabajo imprimibles y
aplicaciones para pequeños aprendices

Hagamos que este verano sea alegre, educativo y lleno de conexión.
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Consejo del mes 

Descarga la guía en
inglés

Descarga la guía en
español

https://ap-od.org/wp-content/uploads/2025/06/2025-Summer-Resources-Guide_ENG.pdf
https://ap-od.org/wp-content/uploads/2025/06/2025-Summer-Resources-Guide_ESP.pdf
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Próximos Eventos
y Talleres

Regístrese
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Dicho   “El saber no ocupa lugar.”

20 de agosto de 2025 | 11am PT | 12pm MT | 2pm ET

Acompáñenos a compartir ideas valiosas, participar en una discusión
reflexiva y destacar los temas más recientes que impactan a nuestra
comunidad.
Spanish interpretation available

Sesión Bimensuales de Poder para Padres y
Facilitadores: Conversaciones con AP-OD

Fortalecimiento
de la Comunidad

¡Reto de Verano!

¡El verano es la época perfecta para crear
momentos felices en familia! Durante julio, te
invitamos a unirte a nuestro reto de momentos
de verano. Comparte una foto de tu momento
favorito del verano — leyendo un libro,
disfrutando del aire libre, cocinando juntos o
usando nuestra Guía de Recursos para el
Verano 2025. Etiquétanos en @ap_od_national
con #APODSummer.

¡Llenemos las redes sociales con las sonrisas, la
fuerza y ​​el amor de nuestras familias AP-OD!

¡Tu foto podría aparecer en nuestro próximo
boletín y en nuestras redes sociales!


