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15 de septiembre de 2025

Conexiones Familiares de AP-OD

Mensaje de AP-OD

Hoy marca el comienzo del Mes de la Herencia Hispana, un tiempo para honrar la
rigueza de las culturas, historias y contribuciones de las comunidades hispanas y
latinas a través de los Estado Unidos. Para las familias también es un lindo
recordatorio que nuestra herencia vive en las historias, tradiciones y lenguajes que
les pasamos a nuestros hijos.

Nuestra cultura es nuestro poder. Al celebrar quienes somos y de donde venimos,
estamos ayudando a nuestros hijos a tener orgullo en su identidad, resiliencia en su
camino y conexion a una comunidad mucho mas grande que ellos mismos.

A través del mes, AP-OD compartira recursos y actividades para ayudar a las familias
a celebrar juntos. Incluira libros y videos al igual que tradiciones y manualidades que
traen la herencia hispana a la vida para los pequefios aprendices. Los invitamos a que
nos acompafen en elevar las voces, lenguaje y legados que hacen a nuestra
comunidad tan vibrante.

Reconocemos que en este momento muchas familias estan navegando momentos
dificiles, y honrar nuestra herencia nos da fuerza, esperanza y nos recuerda que
venimos de generaciones que han superado desafios con valentia y amor. Lo que le
enseflamos a nuestros hijos sobre nuestra cultura hoy, lo llevaran con ellos su vida
entera.

Destacando a los
padres de AP-OD

ee

Estoy orgullosa de mis raices y cultura, de ser trabajadora,
honesta y empatica y de ser leal a mis principios y valores,
siempre resaltando [mi] rol como modelo y promotora. El
mismo que me ha servido en moldear y mejorar mis
cimientos en familia de ser persona de ética profesional, y
moralidad del ser humano, con calidez de respeto,
honestidad y luchadora, siempre aspirando en la
transformacion y edificacion de familias.

— Madre de AP-0OD, California
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Incorpore la cultura a la hora del cuento

Una de las maneras mas sencillas y conmovedoras de celebrar el Mes de la
Herencia Hispana con su hijo es a través de la narracion de cuentos. Leer o contar
historias que reflejen la cultura, las tradiciones y el idioma de su familia ayuda a los
nifios a verse a si mismos con orgullo y curiosidad. También fomenta la empatia,
mostrandoles la riqueza de otras culturas.

Intente esto: Incorpore la hora del cuento a su rutina diaria, ya sea a la hora de
dormir, después de la escuela o incluso unos minutos por la mafana. Elija libros
bilinglies, cuentos de Latinoamérica o incluso los cuentos que sus padres y abuelos
le contaban de nifio. Después de leer, preguntele a su hijo qué le gusté mas o si el
cuento le recuerda a alguien conocido.

Estos pequeinos momentos alegres, arraigados en la familia y la herencia, siembran
semillas de identidad y pertenencia que perduran toda la vida.

iPuede empezar por explorar nuestro blog con libros infantiles que celebran la
herencia hispana y latina!

Historias que Nos Conectan: Libros Infantiles para el
Mes de la Herencia Hispana

LEYENDAS
+ LEGENDS *
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Explore el blog


https://ap-od.org/2025/09/15/historias-que-nos-conectan-libros-infantiles-para-el-mes-de-la-herencia-hispana/
https://ap-od.org/2025/09/15/historias-que-nos-conectan-libros-infantiles-para-el-mes-de-la-herencia-hispana/
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Proximos Eventos
y Talleres

UNIBDSUS Abriendo Puertas | Opening Doors

WEBINAR EN VIVO

MARTES | 23 DE SEPTIEMBRE 2025

10:30AM PT [ 11:30AM MT

&/ WEBINAR: Llevando a Arizona Hacia un Futuro Mas Brillante

23 de septiembre de 2025
10:30AM PT | 11:30AM MT

AP-0OD y UnidosUS destacan a Arizona, hogar de una gran y creciente
poblacion latina donde aproximadamente el 20% de los latinos son menores
de 10 afios. Unase a esta conversacion significativa con lideres comunitarios
y formuladores de politicas para profundizar la comprension de las
prioridades de Arizona para construir un camino hacia un futuro mas brillante.

La interpretacion en vivo al espafiol estara disponible.

_“THE WAY gy
EORWEARD UNITED!

Nifos Inmigrantes: Los Hechos y el Futuro
2 de octubre de 2025
4pm ET | 3pm CT | 2pm MT | 1pm PT

Unase a este oportuno seminario web y conversacién importante para
elevar las voces y experiencias de los niflos de familias inmigrantes y
trazar un camino hacia sistemas de apoyo mas sdlidos.



https://ap-od-org.zoom.us/webinar/register/WN_su8eBEa_SveWTrLRnUnEzg#/registration
https://cayl.org/upcoming-webinars/
https://ap-od-org.zoom.us/webinar/register/WN_su8eBEa_SveWTrLRnUnEzg#/registration
https://cayl.org/upcoming-webinars/
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Fortalecimiento de
la Comunidad

¢Cual es el Legado Que Quieres Dejar?

¢Cual es el legado que quieres dejar?

Nuestra cultura perdura a través de las lecciones, historias y valores que
transmitimos a nuestros hijos. Este mes, te invitamos a reflexionar:

¢Qué aspecto de tu cultura quieres que tus hijos siempre lleven consigo?

Comparte tu respuesta y etiquetanos en @ap_od_national con #APODHeritage.
Tu sabiduria podria inspirar a otra familia de nuestra comunidad.

,’ Dicho "El que olvida de donde viene, no sabe a donde va."




