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September 30, 2025

AP-0OD Family Connections

Message from AP-OD

As we continue celebrating Hispanic Heritage Month, we honor the traditions,
languages, and values that make our families strong. It’s also a time to reflect on how
we pass these treasures on to the next generation; through the stories we tell, the
time we share, and the cultural experiences we live together.

In this issue, we highlight the ways parents are keeping their culture alive at home,
from speaking with their children in Spanish to creating special moments of
connection. We also share family-friendly museums and events where you can
celebrate heritage together in your community.

As we honor the past and look toward the future, we are reminded that our culture is
not only something we carry, it is something we pass on, with love and pride, to our
children.

AP-OD Parent Spotlight

Before joining AP-OD, Laura, a mother of 3, shared that she didn’t always realize the
power of being fully present with her children. Through the program, she learned the
importance of slowing down and making intentional time for them, from going to the
park and helping with homework to reading together and speaking in her home
language, Spanish.

“I am now fully engaged in my children’s lives,” she reflected. By choosing to share
her language and her time, she’s not only supporting her children’s learning today,
but also passing down a piece of her heritage they will carry for a lifetime.
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September 30, 2025

Celebrate Culture Together: Visit a Museum or Local Event

One of the most meaningful ways to celebrate Hispanic Heritage Month with your
child is to experience culture together. Visiting a museum, attending a local
performance, or joining a community event brings stories, music, and history to life
in ways children will never forget. These shared experiences help children build
pride in their identity, learn about their heritage, and see themselves as part of a
larger community.

Try this: Check your local library, museum, or cultural center for family-friendly
events. Many offer free or low-cost activities during Hispanic Heritage Month, from
art exhibits and storytelling to live music and hands-on crafts. Even something as
simple as attending a community celebration or exploring a cultural space together
can spark lasting conversations at home.

We've put together a blog with a list of family-friendly museums and events across
the country to help you get started.

Explore the blog



https://ap-od.org/2025/09/29/hispanic-heritage-month/
https://ap-od.org/2025/09/29/hispanic-heritage-month/
https://ap-od.org/2025/09/29/hispanic-heritage-month/
https://ap-od.org/2025/09/29/hispanic-heritage-month/
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September 30, 2025

Upcoming Events
and Workshops

UNICDSUS Abriendo Puertas | Opening Doors

LIVE WEBINAR

TUESDAY | 23 SEPTEMBER 2025

10:30AM PT [ 11:30AM MT

~/ WEBINAR: Leading Arizona into A Brighter Future
October 7, 2025
10:30AM PT | 11:30AM MT
AP-OD and UnidosUS spotlights Arizona, home to a large and
growing Latino population where about 20% of Latinos are under the
age of 10. Join in on this meaningful conversation with community
leaders and policymakers to deepen the understanding of Arizona's
priorities to build a path towards a brighter future.

_“THE WAY gy
A 2 UNATED!

Immigrant Children: The Facts and The Future
October 2, 2025

4pmET | 3pm CT | 2pm MT | 1pm PT

Join this timely webinar and important conversation to lift up the

voices and experiences of children in immigrant families, and chart a
path toward stronger systems of support.



https://ap-od-org.zoom.us/webinar/register/WN_su8eBEa_SveWTrLRnUnEzg#/registration
https://cayl.org/upcoming-webinars/
https://ap-od-org.zoom.us/webinar/register/WN_su8eBEa_SveWTrLRnUnEzg#/registration
https://cayl.org/upcoming-webinars/
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Upcoming Events
and Workshops

PARENTING WHILE RISING
TO CHILD DEVELOPMENTAL
CHALLENGES

A Family-to-Family Real Talk series

Sept 29, Oct 20, Nov 17, Dec 15
3-4:00pm ET

Brazelton
Towchpoints Cantor -

\/ Parenting While Rising to Child Developmental
Challenges Series: Holding On to Hope and
Confronting Grief

October 20, 2025
3pmET |12 pm PT

Families of children with serious medical and developmental
challenges face complex systems of care while carrying deep
emotional weight. Join to hear Lori Ann share her daughter’s story,
and her own evolving insights, and advocacy journey.

Spanish language translation and captioning available.



https://bostonchildrens.zoom.us/webinar/register/WN_w5jnA5BARGmyAdiQLS3SJA#/registration
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Community Building

What Do You Want to Pass On?

Our culture lives on through the lessons, stories, and values we pass down to our
children. This month, we invite you to reflect:

What's one thing from your culture you want your child to always carry with them?

Share your response by tagging us @ap_od_national with #APODHeritage. Your
wisdom may inspire another family in our community.

Closing Saying "You are not lucky to be here. The world needs
your perspective. They are lucky to have you."

- Antonio Tijerino, President & CEO of the Hispanic Heritage
Foundation
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30 de septiembre de 2025

Conexiones Familiares de AP-OD

Mensaje de AP-OD

Seguimos celebrando el Mes de la Herencia Hispana, honrando las tradiciones, los
idiomas y los valores que fortalecen a nuestras familias. También es un momento para
reflexionar sobre cdmo le transmitimos estos tesoros a la siguiente generacion, a
través de las historias que contamos, el tiempo que compartimos y las experiencias
culturales que vivimos juntos.

En este boletin, destacamos las maneras en que los padres mantienen viva su cultura
en casa, desde hablar con sus hijos en espafiol hasta crear momentos especiales de
conexion. También compartimos museos y eventos para toda la familia donde pueden
celebrar la herencia juntos en su comunidad.

Al honrar el pasado y mirar hacia el futuro, recordamos que nuestra cultura no es solo
algo que llevamos, sino algo que transmitimos, con amor y orgullo, a nuestros hijos.

Destacando alos
padres de AP-OD

Antes de participar en el programa de AP-OD, Laura, madre de tres hijos, compartid
que no siempre se daba cuenta del poder de estar completamente presente con sus
hijos. Gracias al programa, aprendio la importancia de ir mas despacio y dedicar
tiempo para sus hijos, desde ir al parque y ayudarlos con las tareas hasta leer juntos y
hablar en su lengua materna, el espanol.

"Ahora estoy completamente involucrada en la vida de mis hijos", reflexiond. Al elegir
compartir su idioma y su tiempo, no solo apoya el aprendizaje de sus hijos hoy, sino
gue también les transmite una parte de su herencia que conservaran toda la vida.
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30 de septiembre de 2025

Celebren la cultura juntos: Visiten un museo o un evento local

Una de las maneras mas significativas de celebrar el Mes de la Herencia Hispana
con su hijo es experimentar la cultura juntos. Visitar un museo, asistir a una funcion
local o participar en un evento comunitario da vida a las historias, la musica y la
historia de maneras que los nifios jamas olvidaran. Estas experiencias compartidas

ayudan a los nifos a sentirse orgullosos de su identidad, a aprender sobre su
herencia y a verse a si mismos como parte de una comunidad mas grande.

Intente esto: Busque en su biblioteca, museo o centro cultural local eventos para
toda la familia. Muchos ofrecen actividades gratuitas o de bajo costo durante el
Mes de la Herencia Hispana, desde exposiciones de arte y cuentacuentos hasta
musica en vivo y manualidades. Incluso algo tan sencillo como asistir a una
celebracion comunitaria o explorar un espacio cultural juntos puede generar
conversaciones duraderas en casa.

Hemos creado un blog con una lista de museos y eventos para toda la familia en
todo el pais para ayudarte a empezar.



https://ap-od.org/2025/09/29/hispanic-heritage-month/
https://ap-od.org/2025/09/29/hispanic-heritage-month/
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30 de septiembre de 2025

Proximos Eventos
y Talleres

UNIBDSUS Abriendo Puertas | Opening Doors

WEBINAR EN VIVO

MARTES | 23 DE SEPTIEMBRE 2025

10:30AM PT [ 11:30AM MT

&/ WEBINAR: Llevando a Arizona Hacia un Futuro Mas Brillante

7 de octubre de 2025
10:30AM PT | 11:30AM MT

AP-0OD y UnidosUS destacan a Arizona, hogar de una gran y creciente
poblacion latina donde aproximadamente el 20% de los latinos son menores
de 10 afios. Unase a esta conversacion significativa con lideres comunitarios
y formuladores de politicas para profundizar la comprension de las
prioridades de Arizona para construir un camino hacia un futuro mas brillante.

La interpretacion en vivo al espafiol estara disponible.

_“THE WAY gy
EORWEARD UNITED!

Nifos Inmigrantes: Los Hechos y el Futuro
2 de octubre de 2025
4pm ET | 3pm CT | 2pm MT | 1pm PT

Unase a este oportuno seminario web y conversacién importante para
elevar las voces y experiencias de los niflos de familias inmigrantes y
trazar un camino hacia sistemas de apoyo mas sdlidos.



https://ap-od-org.zoom.us/webinar/register/WN_su8eBEa_SveWTrLRnUnEzg#/registration
https://cayl.org/upcoming-webinars/
https://ap-od-org.zoom.us/webinar/register/WN_su8eBEa_SveWTrLRnUnEzg#/registration
https://cayl.org/upcoming-webinars/
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30 de septiembre de 2025

Proximos Eventos
y Talleres

PATERNIDAD AL
ENFRENTARSE A LOS
DESAFIOS DEL
DESARROLLO INFANTIL

Una serie de charlas reales de
familia a familia

Sept 29, Oct 20, Nov 17, Dic 15
3-4:00pm ET

Brazelton -
Touchpoints Center -

\/ Paternidad al enfrentarse a los desafios del desarrollo
infantil: Aferrarse a la esperanzay afrontar el duelo

20 de octubre, 2025
3pmET |12 pm PT

20 de octubre de 2025, 3pm ET /12 pm PT

Las familias de nifios con graves problemas médicos y de desarrollo
se enfrentan a sistemas de atencion complejos y cargan con una
profunda carga emocional. Unase para escuchar a Lori Ann
compartir la historia de su hija, sus propias perspectivas y su
trayectoria de defensa.

Traduccion al espaiol y subtitulos disponibles.

Registrese



https://bostonchildrens.zoom.us/webinar/register/WN_w5jnA5BARGmyAdiQLS3SJA#/registration
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Fortalecimiento de
la Comunidad

¢Cual es el Legado Que Quieres Dejar?

Nuestra cultura perdura a través de las lecciones, historias y valores que
compartimos con nuestros hijos. Durante el Mes de la Herencia Hispana, los
invitamos a seguir reflexionando y compartiendo:

¢ Qué cosa de tu cultura quieres que tu hijo lleve siempre consigo?

Publica tu respuesta (una foto, una historia o una breve reflexion) y etiquétanos
@ap_od_national con #APODHeritage.

Dicho "No tienes suerte de estar aqui. El mundo necesita tu
perspectiva. Tienen suerte de tenerte."

- Antonio Tijerino, Presidente y CEO de Hispanic Heritage
Foundation




