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Mantengumonos fuertes, juntos o

Un aifode accion colectiva

En 2025, las familias de todo el pais enfrentaron una incertidumbre constante, el aumento de costos y
politicas cambiantes que afectaron su vida diaria. En AP-OD, vimos una y otra vez que la conexion, el
liderazgo compartido y el apoyo culturalmente arraigado marcan una verdadera diferencia

Este afio, familias, facilitadores, socios y defensores se unieron para aprender unos de otros, liderando
juntos y tomando accion como comunidad. A través de enfoques comprobados de desarrollo infantil
temprano, investigacion comunitaria, herramientas digitales y esfuerzos para crear movimientos,
fortalecimos los caminos para los padres y cuidadores que crian niflos pequeios y nos aseguramos de
que sus voces fueran valoradas y reflejadas en las conversaciones que dan forma a nuestro futuro.

Llegando a las familias de todo el pais

El plan de estudios de AP-OD sigue sirviendo de base para el liderazgo de los padres y el bienestar familiar
a nivel nacional.

Por nimeros (Resumen de 2025)

* x
o A
4,608 facilitadores certificados 878 organizaciones

en la 2a, 3ay 4a edicion de AP-OD socias implementaron
Say AP-0OD a nivel nacional

@
A4
149,760 familias estimadas
acompanadas en 693 ciudades

Estos numeros representan mas que el alcance. Reflejan cdmo las familias obtienen herramientas,
confianza y conexion a través de programas comunitarios de confianza.
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Nuestros marcay sitio web renovados

En 2025, AP-OD presenté una identidad de marca
renovada y volvio a lanzar nuestro sitio web

para reflejar mejor quiénes somos hoy en dia 'y
como las familias, los facilitadores y los socios
interactian con nosotros. La nueva imagen, junto
con una navegacion mas clara y un contenido
mas accesible, ha creado un espacio digital mas
acogedor e intuitivo para nuestra comunidad.

La nueva imagen fue disefiada intencionalmente para ser mas inclusiva, ayudando a las familias de
diversos origenes a verse reflejadas en el contenido, el plan de estudios y los recursos de AP-OD. Esta
renovacion fortalece la forma en que compartimos herramientas que las familias pueden utilizar de
inmediato, destaca las historias de familias y facilitadores, y conecta a las comunidades con informacion
fiable que apoya el aprendizaje, el liderazgo y el bienestar.

El relanzamiento del sitio web también
mejoro la forma en que los socios y las
partes interesadas acceden a la informacion
sobre los programas, investigaciones y
esfuerzos de defensa de AP-OD, apoyando
una mayor alineacion, visibilidad y
colaboracion en todo nuestro trabajo.

DO AboutUs v Families v Partners &Facilitators v Advocacy v Contact v

Opening doors
with families

Este cambio de imagen es un paso mas en
nuestro compromiso continuo de honrar
las experiencias de las familias mientras
seguimos ampliando nuestro alcance y
profundizando nuestro impacto.
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Avanzar en el curriculo de estudios de AP-OD

Con el apoyo de padres de familia, cuidadores y socios, AP-OD publico oficialmente el curriculo de
la 4a Edicidon, marcando un hito importante en nuestro compromiso con el aprendizaje continuo y la
capacidad de respuesta a las necesidades de las familias.

' Realizamos sesiones piloto de la 4a Edicién con
~-* organizaciones de seis estados
AbriendoPuertas % Grabamos nuestros videos de capacitacion y

' <-+ promocion con facilitadores y padres de familia

§ Llevamos a cabo las primeras capacitaciones
~-¢ virtuales de la 4a Edicidn y programamos Institutos
de capacitacion continua

%/ Presentamos opciones de implementacion virtual
~-’ mas breves y nuevas herramientas interactivas

Estas actualizaciones garantizan que los facilitadores dispongan de recursos flexibles y relevantes
que se adapten a las necesidades de las familias.

“La sanacion esta ocurriendo. Las “ Abriendo Puertas nos ayudé a

mujeres estan superando el dolory crecer como padres y nos recordd

se sienten entusiasmadas conlas que el aprendizaje ocurre todos los
nuevas ideas de este programa. dias, juntos”

Gracias por suapoyo”.

— AP-OD Facilitador, MET Inc. — Cristina Flores, madre
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Resultados de la evaluacion Nacional AP-OD 3a Edicion 2025

AP-0D publicé los resultados de la evaluacion nacional de la 3a Edicion
dirigida por los evaluadores nacionales de AP-OD de UC Berkeley, Instituto
de Desarrollo Humano y el Departamento de Neurologia de UC San Francisco.
Esta evaluacién demostré avances significativos en el conocimiento y la
confianza de los padres de familia y cuidadores en las diez dimensiones

del programa: Crianza, Aprendizaje temprano, Lenguaje y alfabetizacion,
Nutricion y actividad fisica, Desarrollo socioemocional, Uso de la tecnologia,
Desarrollo matematico, Preparacion para la escuela, Defensa y confianza.

Basandose en los datos de 3,136 padres de familia y cuidadores atendidos en 21 estados, los resultados
demuestran mejoras estadisticamente significativas en todas las dimensiones del programa, lo que fortalece la
eficacia de AP-OD en diversas comunidades y en diversas modalidades de implementacion. Las voces de los
padres de familia apoyan aun mas estos hallazgos y el impacto del programa, destacando la confianza y liderazgo
fomentados por AP-OD.

“Ser padrey lider estan alineados. Somo
el ejemplo de [nuestros hijos]; Nos ven
como lideres y quieren ser como uno

“Aprendi que fui la primera maestrade
mi hijo y que soy la base para ayudarie a

tener éxito académico.”
cuando sean mayores.”

— Javier, padre

— Claudia, madre

Ampliando el acceso a través de las herramientas digitales

Lanzamiento de la App familiar de AP-OD y membresia

AP-OD ampli6 el apoyo con el lanzamiento de la App familiar de AP-OD y la
membresia familiar de AP-OD. ap-od

Abriendo Puertas | Opening Doors

For You

. # Las familias tuvieron acceso a recursos bilinglies, blogs y eventos
~-¢ comunitarios

<~ A La aplicacion sigue creciendo con nuevo contenido y funciones en
+.' desarrollo para ayudar a los padres de familia a encontrar facilmente
informacién y recursos locales

/A LaComunidad Virtual de Aprendizaje de AP-OD incluyé cursos de e
*<.¢ alfabetizacién temprana PN-3 y PODER que ahora estan disponibles
para las familias

Estas herramientas ayudan a las familias a mantenerse conectadas con el
aprendizaje y los recursos.
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Amplificando las voces de las familias a través de datos y didalogo

Informe Nacional de Familias Latinas 2025

En colaboracion con UnidosUS y BSP Research, AP-OD publico el
Inf Naci I Informe Nacional de Familias Latinas 2025, basado en una encuesta
nrormoenaciond nacional realizada a casi 1400 familias latinas y complementado con

de Familias Latinas datos a nivel estatal de Arizona, California, Florida, Nuevo México y
2025 Texas.

o il s El informe destaco las principales prioridades de las familias, entre
Incertidumbre X ellas la asequibilidad, el acceso al cuidado infantil, la estabilidad de la
: ' vivienda y las preocupaciones migratorias, al tiempo que subrayd la
importancia de centrar las conversaciones sobre politicas y sistemas

en las experiencias vividas por los padres.

s Para dar vida a estos hallazgos, AP-OD llevé a cabo cinco seminarios
N web especificos por estado como parte de la serie Leading Change,
R creando espacios donde las familias, defensores y responsables de la

toma de decisiones pudieron participar con ideas practicas basadas

en experiencias comunitarias reales.

Compromisoy alcance

El Informe Nacional de Familias Latinas demostro un creciente interés e impulso:

visitas a sitios web de =\ interacciones totales

visitantes de 9 estados S M eneventos, incluyendo
inscripciones a seminarios
web y acciones relacionadas

114 3,587

descargas de contenido, 1 I visitas a la pagina del informe con
[ |

reflejando un fuerte interés 1,936 usuarios activos, mostrando
en los resultados y recursos un compromiso sostenido con el
del informe contenido del informe
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Fortalecimiento de defensay desarrollo de movimiento

A lo largo de 2025, AP-OD trabajo junto con familias y socios para abordar los problemas que mas afectan
a los ninos pequefos y a sus cuidadores, basando sus esfuerzos de defensa en la experiencia vivida y las
prioridades de la comunidad.

Los esfuerzos clave incluyen:
Apoyo a la defensa federal y estatal centrada en Elevar los Bonos para Bebés y las estrategias

la proteccion de los inmigrantes y el bienestar de creacion de riqueza como prioridades

familiar fundamentales de PN-3

Organizacion de seminarios web sobre recortes Promover la voz y las necesidades de las familias en

presupuestarios federales y su impacto en los el Plan Maestro para el Aprendizaje de Dos Idiomas,

nifos, las familias y los sistemas de primera las reuniones del Grupo de Equidad Comunitaria

infancia para el Desarrollo Integral del Nifio, la Colaboracion
Nacional para Bebés y Nifios Pequefios (NCIT, por

Participacion en reuniones nacionales y sus siglas en inglés), el Proyecto Convergencia

regionales para promover politicas y sistemas para el Bienestar Familiar y el Grupo de Trabajo y

de primera infancia centrados en la equidad Encuesta sobre Politicas RAPID de Stanford

Estos esfuerzos reforzaron el papel de AP-OD como enlace de confianza entre las experiencias de las
familias y los debates politicos mas amplios, al tiempo que proporcionaban un apoyo tangible a las
comunidades. En 2025, AP-OD amplié y compartio recursos actualizados sobre Conoce tus derechos

y distribuyd mas de 25,000 en fondos de respuesta rapida a organizaciones comunitarias que apoyan a
familias con nifios pequenos, garantizando que las familias pudieran disponer de informacion, proteccién
y recursos oportunos en momentos de necesidad urgente.

Involucrar directamente a las familias

AP-0D continuo desarrollando vinculos significativos con las
familias a través de la participacion directa y la co-creacion.

Publicé Conexiones Familiares, una serie de boletines dirigidos a los
padres de familia a lo largo del aiio

Dirigio actividades del Mes de la concientizacion de la salud mental,
incluyendo conversaciones bilinglies en vivo

Mantuvo centro de recursos actualizados para inmigracidn, acceso
a alimentos, respuesta a incendios forestales y apoyo a las familias

Continud con el Grupo Asesor de Co-Creacion Padres de Familia/
Cuidadores por tercer aino consecutivo

Estos esfuerzos garantizaron que las familias se mantuvieran
informadas, recibieran apoyo y fueran escuchadas.
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Historias de éxito de los padres de familia

Cristinay RicardoFlores

Cristina y Ricardo Flores se unieron a AP-OD para apoyar
mejor el aprendizaje de su hija menor. A través del programa,
aprendieron formas sencillas y practicas de convertir las
rutinas diarias, como leer juntos, contar los alimentos del
super y jugar, en momentos de aprendizaje significativos que
fortalecieron la confianza y las habilidades de su hija.

Asistir juntos al programa fortalecio su colaboracion y
profundizé su compromiso con la educacion de sus hijos.

La graduacion marco un hito significativo para su familiay
reafirmo la idea de que los padres son los primeros maestros
de sus hijos.

Inspirada por su experiencia, Cristina se ha convertido desde
. entonces en facilitadora de AP-OD, deseosa de apoyar

“Abriendo Puertas no solamente tras familias d idad. Ani | d d

es para los nifios, sino para a otras familias de su comunidad. Anima a los padres de

nosotros como padres. El seguir familia a participar en el programa, compartiendo que AP-OD

educéndonoslas lado a lado, que realmente abre puertas a las familias, al aprendizaje y a las

aprendemos tanto de ellos como conexiones duraderas.

ellos de nosotros.”

— Cristina Flores

Gracias

Agradecemos a nuestros financiadores por
su continua colaboracion y confianza en las
familias.

Su apoyo hace posible que padres de familia .
como Cristina y Ricardo tengan acceso a wﬁb:
herramientas, comunidades y oportunidades E

que fortalecen a las familias y abren puertas
para las generaciones futuras.

Abriendo Puertas | Opening Doors
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Convocatorias y conferencias nacionales, estatales y regionales

A lo largo de 2025, AP-OD participd en convocatorias nacionales, estatales y regionales que promueven
sistemas de la primera infancia centrados en la equidad, el bienestar de las familias inmigrantes

y el liderazgo familiar. Estos espacios permitieron a AP-OD elevar la voz de las familias, compartir
conocimientos sobre investigacion e implementacion, y colaborar con socios de todos los sectores para
dar forma a cambios en las politicas, las practicas y los sistemas.

Convocatorias nacionales Convocatorias de politicas,

y multiestatales defensay desarrollo de sistemas
Creacion de una una red que transforme la Proyecto de convergencia — Proyecto de
evidencia en accion: En busca de la justicia politicas de bienestar familiar
social para los hijos de inmigrantes y sus familias
- New York, NY Convocatoria de la iniciativa Hilton para el

desarrollo infantil temprano en EE.UU
Build 2025: El calor de la materia - Creacidon de

comunidades y sistemas sdlidos para los nifios Mesa de trabajo para el desarrollo del
pequefios y sus familias - Los Angeles, CA cuidado infantil en el condado de Los
Angeles

Conferencia de compromiso familiar de Head

S - I Convocatoria de miembros centrales

. Y - UPLAN
Asamblea Nacional para la participacion familiar

NAFSCE - New Orleans, LA Campaiia de Inmigracion de la Red de
Accion de Lideres de Padres Unidos

Conferencia de participacion de padres de (UPLAN, por sus siglas en inglés)

familia y familias de NHSA - Orlando, FL

Conferencia ZERO TO THREE LEARN -
Baltimore, MD

iBienvenidos!
Welcome!
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Conferencias y sesiones informativas Conferencias y sesiones informativas
estatales y regionales estatales y regionales (continuacion)
Border Heroes Conference - El Paso, TX Cross-Coalition Convening to Protect Children

T S . in Immigrant Families - Washington, DC
Bringing Up California Inaugural Summit -

Oakland, CA Hawaii International Conference on Education

(23rd Annual) - Honolulu, HI
California Association for Bilingual Education

Conference - Long Beach, CA Unidos California Legislator Briefing -

Sacramento, CA
CNM Unstoppable Summit - Los Angeles, CA

Vision y Compromiso Conference -
Anaheim, CA

Common Sense Media Summit on Kids and
Families - San Francisco, CA

Liderazgo de opinion y paneles

Nifios inmigrantes: Los hechos y el futuro:

El liderazgo de AP-OD contribuydé como voces destacadas en un seminario web nacional centrado
en la investigacion, la politica y la experiencia familiar relacionadas con los nifios y las familias
inmigrantes.

Con la participacion de: Adrian Pedroza, Director ejecutivo, AP-OD; Javier Martinez, J.D., AP-OD
iSi Se Puede! Aspiracion en tiempos inciertos — Panel de discusion — Los Angeles, CA

AP-0OD particip6 en un panel nacional que examind la inmigracion, la politica de la primera infancia y
la resiliencia familiar en tiempos de incertidumbre.

Los panelistas incluyeron a: Javier Martinez, J.D., AP-OD

Participacion del personal en programas de becas:

Programa de Becas de politica educativa IEL 2025

2025 Centro Stanford sobre la Primera Infancia, Programa de Becas Comunitarias Zaentz
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Crecimiento del equipo y capacidad organizacional

AP-OD fortalecio su capacidad interna con la
incorporacion de tres nuevos miembros al equipo,
ampliando el apoyo en las areas de comunicacion,
defensa y apoyo ejecutivo. Estas incorporaciones
contribuyeron a garantizar que la organizacion
pudiera seguir satisfaciendo las necesidades de las
familias, los facilitadores y los socios a medida que
su alcance se extendia por todo el pais.

AP-0OD también organizé un retiro para el personal,
creando un espacio intencional para la conexion,
la reflexion y el aprendizaje compartido. Juntos,
los miembros del personal participaron en
conversaciones que reforzaron nuestros valores,
fortalecieron la colaboracion entre equipos y
apoyaron la alineacion en torno a nuestra misiény
prioridades.

Ademas del retiro del personal, AP-OD organizé una pequefia reunion presencial con nuestros socios
de Los Angeles para celebrar y honrar su colaboracion y asociacion. Estos momentos de conexion,
reconocimiento y comunidad siguen impulsando nuestro trabajo colectivo y reflejan los valores
fundamentales de AP-OD.
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@ f u Manténgase conectado

Siganos en las redes sociales y visite ap-od.org

para obtener mas informacion acerca de nuestro
X m trabajo, las préximas oportunidades y los recursos

para familias y socios.
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