
Nuestras historias, tradiciones, idiomas, comidas, música y celebraciones nos
conectan con nuestras raíces y ayudan a nuestros hijos a entender quiénes son. Los
padres son los primeros maestros de sus hijos, y una de las cosas más significativas
que podemos darles es una conexión con su cultura y sus raíces.

El Mes de la Herencia Hispana es un momento ideal para compartir lo que hace
especial a su familia. Cuente historias de su infancia, prepare un platillo favorito
familiar, habla en su idioma natal o celebra una tradición que le encanta. Estos
momentos cotidianos ayudan a los niños a sentirse orgullosos de sus raíces y
conectados con su familia.

En esta edición de Conexiones Familiares, seguimos celebrando el Mes de la Herencia
Hispana con formas divertidas de celebrarlo en casa; conocerá a Margarita y un poco
sobre su trayectoria como madre y líder, y encontrará maneras de conectarse con
otras familias de su comunidad al compartir eventos locales a través de la aplicación
Familia AP-OD.
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Margarita’s Journey

Cuando Margarita primero tomó el programa local de AP-OD,
buscaba nuevas formas de apoyar a su hija pequeña. A
través del programa, adquirió herramientas para comprender
mejor el desarrollo de su hija y descubrió el poder de
aprender de otros padres.

Su experiencia la inspiró a convertirse en facilitadora de
AP-OD, donde ahora apoya a otras familias en su trayectoria
parental. La historia de Margarita es un hermoso recordatorio
de que los padres son los primeros maestros de sus hijos y
de qué pueden aprender, crecer y liderar juntos.

Lee la historia completa de Margarita y conozca más sobre su trayectoria con AP-OD.

¡Celebre el Mes de la Herencia Hispana con manualidades y actividades!

El Mes de la Herencia Hispana es el momento perfecto para dar vida a la cultura en casa a
través del arte, la música, la comida y el juego. Las tradiciones, las historias y la creatividad
que ya tiene son más que suficientes para crear momentos significativos con sus pequeños.
Este mes, preparamos una lista divertida de manualidades y actividades prácticas que su
familia puede hacer en casa, cómo hacer papel picado, cocinar juntos una receta favorita
familiar, jugar Lotería y bailar al ritmo de la música latina.

Lea nuestro blog completo para ver ideas e instrucciones: Celebrando la cultura a través de
las manualidades y actividades.

Cada momento que pasan aprendiendo juntos fortalece el vínculo, el orgullo y el amor por la
cultura que tu hijo llevará consigo toda la vida.

WatLea el blog

Destacando a los padres de AP-OD

Consejo del mes 

https://ap-od.org/2026/09/02/facilitator-highlight-margarita-gomez/
https://ap-od.org/2026/09/02/destacado-de-facilitadora-margarita-gomez/
https://ap-od.org/2026/10/01/celebrando-la-cultura-a-traves-de-las-manualidades-y-actividades/
https://ap-od.org/2026/10/01/celebrando-la-cultura-a-traves-de-las-manualidades-y-actividades/
https://ap-od.org/2026/10/01/celebrando-la-cultura-a-traves-de-las-manualidades-y-actividades/
https://ap-od.org/2026/10/01/celebrando-la-cultura-a-traves-de-las-manualidades-y-actividades/
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Próximos eventos
y talleres

Serie de Charlas reales de familia a familia: Somos familias latinas
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Regístrese

Una serie gratuita de conversaciones virtuales organizada por el Brazelton Touchpoints Center y
The Children’s Partnership que celebra la fortaleza, la sabiduría y las experiencias vividas por las
familias latinas. Los participantes debatirán sobre el importante papel que desempeñan la fe, la
solidaridad, el apoyo comunitario y el amor en las familias latinas que viven en tiempos de
incertidumbre. Todas las conversaciones se ofrecen en inglés y español.

19 de octubre de 2026 – Fe y familia: la fe como fundamento
9 de noviembre de 2026 – Dime con quién andas: solidaridad en la comunidad y poder
colectivo
30 de noviembre de 2026 – Con amor y sacrificio: la culpa, la dignidad y el amor
profundo de cuidar a nuestros mayores mientras criamos a nuestros hijos

Serie de Charlas reales de familia a familia: Padres que afrontan los retos del desarrollo infantil
Una serie gratuita de conversaciones virtuales del Brazelton Touchpoints Center que ofrece una
oportunidad cálida y acogedora para que los padres y las familias de niños con diferencias o
desafíos en su desarrollo se conecten. A través de cuatro conversaciones interesantes con
padres que saben lo que es criar a niños con diferencias, desafíos, retrasos o discapacidades en
el desarrollo, compartimos las experiencias únicas y comunes de amar y criar a niños cuyo
proceso de desarrollo es retrasado o no típico. Todos los episodios cuentan con traducción
simultánea al español y subtítulos disponibles.

26 de octubre de 2026 – Un enfoque desde tres perspectivas: la historia de una
profesional sobre la neurodiversidad, la crianza y la práctica

2 de noviembre de 2026 – Cuando lo personal es lo profesional: La experiencia de una
madre con el autismo

7 de diciembre de 2026 – Esto es lo que yo veo, ¿qué ves tú? El viaje de una familia a
través de diagnósticos complejos

WatRegístrese

https://zoom.us/webinar/register/WN_3T8Hn2SUQqey-4OZQZoL6w#/registration
https://zoom.us/webinar/register/WN_3T8Hn2SUQqey-4OZQZoL6w#/registration
https://zoom.us/webinar/register/WN_3T8Hn2SUQqey-4OZQZoL6w#/registration
https://zoom.us/webinar/register/WN_3T8Hn2SUQqey-4OZQZoL6w#/registration
https://www.brazeltontouchpoints.org/family-talk/somos-familias-latinas/#episode2
https://www.brazeltontouchpoints.org/family-talk/somos-familias-latinas/#episode3
https://www.brazeltontouchpoints.org/family-talk/somos-familias-latinas/#episode3
https://www.brazeltontouchpoints.org/family-talk/somos-familias-latinas/#episode4
https://www.brazeltontouchpoints.org/family-talk/somos-familias-latinas/#episode4
https://zoom.us/webinar/register/WN_Ih0RVm1xQ6Ov88n7iMNWpw#/registration
https://zoom.us/webinar/register/WN_Ih0RVm1xQ6Ov88n7iMNWpw#/registration
https://zoom.us/webinar/register/WN_Ih0RVm1xQ6Ov88n7iMNWpw#/registration
https://zoom.us/webinar/register/WN_Ih0RVm1xQ6Ov88n7iMNWpw#/registration
https://zoom.us/webinar/register/WN_Ih0RVm1xQ6Ov88n7iMNWpw#/registration
https://zoom.us/webinar/register/WN_Ih0RVm1xQ6Ov88n7iMNWpw#/registration
https://zoom.us/webinar/register/WN_Ih0RVm1xQ6Ov88n7iMNWpw#/registration
https://zoom.us/webinar/register/WN_Ih0RVm1xQ6Ov88n7iMNWpw#/registration
https://zoom.us/webinar/register/WN_Ih0RVm1xQ6Ov88n7iMNWpw#/registration
https://zoom.us/webinar/register/WN_Ih0RVm1xQ6Ov88n7iMNWpw#/registration
https://www.brazeltontouchpoints.org/family-talk/child-developmental-challenges/#episode2
https://www.brazeltontouchpoints.org/family-talk/child-developmental-challenges/#episode2
https://www.brazeltontouchpoints.org/family-talk/child-developmental-challenges/#episode3
https://www.brazeltontouchpoints.org/family-talk/child-developmental-challenges/#episode3
https://www.brazeltontouchpoints.org/family-talk/child-developmental-challenges/#episode4
https://www.brazeltontouchpoints.org/family-talk/child-developmental-challenges/#episode4
https://zoom.us/webinar/register/WN_Ih0RVm1xQ6Ov88n7iMNWpw#/registration
https://zoom.us/webinar/register/WN_Ih0RVm1xQ6Ov88n7iMNWpw#/registration
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Nuestra cultura nos une

El Mes de la Herencia Hispana es un momento maravilloso para conectarnos con las
personas que nos rodean y celebrar las tradiciones que hacen que nuestras familias sean
únicas. Nuestras comunidades se fortalecen cuando las familias se reúnen, comparten
sus historias y se apoyan mutuamente.

Una forma de lograrlo es compartiendo eventos familiares en los que se pueda forjar esa
conexión. ¿Hay algún evento del Mes de la Herencia Hispana en su comunidad? Completa
este formulario para compartirlo con otras familias en la aplicación Familia AP-OD.

Cuando compartimos nuestra cultura, nos apoyamos mutuamente y le damos espacio a la
historia de cada familia, ayudamos a nuestros hijos a crecer sabiendo que tienen un lugar
donde pertenecer.

Dicho   “Las raíces fuertes nos ayudan a crecer.”

Fortalecimiento de la comunidad

https://www.commonsensemedia.org/summer-survival-webinar?lid=2mqwl4l76hay&utm_source=standalone&utm_medium=email&utm_campaign=summer_survival_webinar
https://events.ap-od.org/events/community/add
https://events.ap-od.org/events/community/add
https://ap-od.org/aplicacion-ap-od-para-familias/
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