15 de octubre de 2026

Conexiones Familiares de AP-OD

Mensaje de AP-OD

Cada familia tiene una historia que contar. Desde las tradiciones con las que crecimos
hasta las lecciones que aprendemos como padres, estas experiencias pueden ayudar a
moldear quiénes seran nuestros hijos.

En AP-OD, creemos que los padres son los primeros y mas importantes maestros de
sus hijos. A través de las historias que contamos, los libros que leemos juntos y las
tradiciones que compartimos, ayudamos a nuestros hijos a sentirse conectados con su
familia, su cultura y su comunidad. Creemos que cuando compartimos nuestras
experiencias y aprendemos unos de otros, fortalecemos la sabiduria y el conocimiento
dentro de nuestras comunidades. Cuando las familias se reunen para compartir sus
historias, reflexionar sobre lo que les importa e intercambiar ideas, aprovechamos
nuestras fortalezas colectivas y descubrimos nuevas formas de apoyar a nuestros hijos
y fortalecer nuestras comunidades.

En esta edicion, los invitamos a celebrar el Mes de la Herencia Hispana a través de
libros que honran nuestras culturas y tradiciones, a conocer a Gustavo Lopez y
descubrir como su trayectoria como padre lo inspird a apoyar a otras familias, y a
explorar las préximas conversaciones virtuales en las que los padres pueden
conectarse, compartir experiencias y aprender unos de otros.

Nuestras historias son nuestra fortaleza. Conectan a las generaciones, honran nuestras
raices, y cada historia que compartimos ayuda a nuestros hijos a crecer.
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Destacando a los padres de AP-OD

El camino de un papa para fortalecer a las familias

Gustavo Lopez conocio el programa de AP-OD por primera
vez a través de las redes sociales, pero fue su experiencia
como papa lo que lo inspird a participar. A medida que
aprendia mas sobre el desarrollo de su hijo menor, se dio
cuenta de cuanto podia aprender y compartir con otras
familias.

Hoy, Gustavo es facilitador de AP-OD en Guatemala, donde
ayuda a los padres a adquirir conocimientos, establecer
metas y sentirse mas seguros a la hora de apoyar a sus hijos.
Su historia nos recuerda que la crianza de los hijos es un
viaje de aprendizaje y crecimiento juntos.

Lea la historia completa de Gustavo y descubra como su trayectoria como padre esta
abriendo puertas para otras familias.

Consejo del
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Libros que abren puertas

Los libros ayudan a los ninos a verse reflejados en las historias que les encantany a
aprender sobre las diversas culturas que conforman nuestro mundo. En este Mes de la
Herencia Hispana, hemos elaborado una lista especial de libros con autores, personajes
y tradiciones hispanas y latinas para que disfruten con sus pequenos.

Muchos de los libros estan disponibles en inglés y espanol, para que pueda leerlos en el
idioma que le haga sentir mas en casa. Léalos a la hora de dormir, vean juntos los videos
de lectura en voz alta o busque un libro en su biblioteca local. Cada pagina es una
oportunidad para despertar la curiosidad, celebrar la cultura y hacer de la lectura un
momento familiar lleno de alegria.
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https://ap-od.org/2026/09/02/facilitator-highlight-margarita-gomez/
https://ap-od.org/2026/05/08/facilitator-spotlight-gustavo-lopez/
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Consejo del mes

Explore nuestra lista completa de libros: Libros para celebrar el Mes de la Herencia Hispana.

Aqui le presentamos un pequefio adelanto de algunos de nuestros libros favoritos:
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o @ Alma y como obtuvo su hombre — una hermosa historia sobre el orgullo
= por la propia herencia a través de la historia de tu nombre

Sofi y el mural magico y musical — una celebracion bilingle de la cultura
a través del arte y la musica

¢De donde eres? — una introduccién suave al concepto de hogar,
comunidad e identidad

iEncontrara mas en la lista completa, incluyendo recomendaciones de Tandem Partners in
Early Learning, Colorin Colorado, Quality Start Los Angeles y First Book!

iNo se olvide de su biblioteca local!

Su biblioteca local es un recurso maravilloso y
gratuito para seguir leyendo durante todo el
ano. Si aun no tiene una tarjeta de biblioteca,
visite su biblioteca local y pregunte como
puede obtener una. Pidale a un bibliotecario
que le ayude a encontrar libros bilinglies y
titulos que celebren las culturas hispanas y
latinas. jTambién puede consultar el calendario
de eventos de su biblioteca para ver si hay
horas del cuento en espafiol o bilingues y
eventos que celebren el Mes de la Herencia
Hispana!

Cada historia que comparte con su hijo es un
regalo. Sigan leyendo, sigan celebrando y sigan
abriendo puertas juntos.
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https://ap-od.org/2026/10/13/libros-para-celebrar-el-mes-de-la-herencia-hispana/
https://ap-od.org/2026/10/13/libros-para-celebrar-el-mes-de-la-herencia-hispana/
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Proximos eventos
y talleres
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Serie de Charlas reales de familia a familia: Somos familias latinas

Una serie gratuita de conversaciones virtuales organizada por el Brazelton Touchpoints Center y
The Children’s Partnership que celebra la fortaleza, la sabiduria y las experiencias vividas por las
familias latinas. Los participantes debatiran sobre el importante papel que desempenfan la fe, la
solidaridad, el apoyo comunitario y el amor en las familias latinas que viven en tiempos de
incertidumbre. Todas las conversaciones se ofrecen en inglés y espafol.

19 de octubre de 2026 - Fe y familia: la fe como fundamento

9 de noviembre de 2026 — Dime con quién andas: solidaridad en la comunidad y poder
colectivo

30 de noviembre de 2026 - Con amor y sacrificio: la culpa, la dignidad y el amor
profundo de cuidar a nuestros mayores mientras criamos a nuestros hijos
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UNA SERIEDE CHARLAS REALES DE FAMILIA A FAMILIA +

Sept 14, Oct 26, Nov 2 & Dec 7, 2026 @ 3-4 PM ET

Serie de Charlas reales de familia a familia: Padres que afrontan los retos del desarrollo infantil

Una serie gratuita de conversaciones virtuales del Brazelton Touchpoints Center que ofrece una
oportunidad cdlida y acogedora para que los padres y las familias de nifos con diferencias o
desafios en su desarrollo se conecten. A través de cuatro conversaciones interesantes con
padres que saben lo que es criar a ninos con diferencias, desafios, retrasos o discapacidades en
el desarrollo, compartimos las experiencias Unicas y comunes de amar y criar a ninos cuyo
proceso de desarrollo es retrasado o no tipico. Todos los episodios cuentan con traduccion
simultanea al espanol y subtitulos disponibles.

26 de octubre de 2026 - Un enfoque desde tres perspectivas: la historia de una
profesional sobre la neurodiversidad, la crianza y la practica

2 de noviembre de 2026 - Cuando lo personal es lo profesional: La experiencia de una
madre con el autismo

7 de diciembre de 2026 - Esto es lo que yo veo, ;qué ves tu? El viaje de una familia a
través de diagndsticos complejos



https://zoom.us/webinar/register/WN_3T8Hn2SUQqey-4OZQZoL6w#/registration
https://zoom.us/webinar/register/WN_3T8Hn2SUQqey-4OZQZoL6w#/registration
https://zoom.us/webinar/register/WN_3T8Hn2SUQqey-4OZQZoL6w#/registration
https://zoom.us/webinar/register/WN_3T8Hn2SUQqey-4OZQZoL6w#/registration
https://www.brazeltontouchpoints.org/
https://www.brazeltontouchpoints.org/family-talk/somos-familias-latinas/#episode2
https://www.brazeltontouchpoints.org/family-talk/somos-familias-latinas/#episode3
https://www.brazeltontouchpoints.org/family-talk/somos-familias-latinas/#episode3
https://www.brazeltontouchpoints.org/family-talk/somos-familias-latinas/#episode4
https://www.brazeltontouchpoints.org/family-talk/somos-familias-latinas/#episode4
https://zoom.us/webinar/register/WN_Ih0RVm1xQ6Ov88n7iMNWpw#/registration
https://www.brazeltontouchpoints.org/
https://zoom.us/webinar/register/WN_Ih0RVm1xQ6Ov88n7iMNWpw#/registration
https://www.brazeltontouchpoints.org/family-talk/child-developmental-challenges/#episode2
https://www.brazeltontouchpoints.org/family-talk/child-developmental-challenges/#episode2
https://www.brazeltontouchpoints.org/family-talk/child-developmental-challenges/#episode3
https://www.brazeltontouchpoints.org/family-talk/child-developmental-challenges/#episode3
https://www.brazeltontouchpoints.org/family-talk/child-developmental-challenges/#episode4
https://www.brazeltontouchpoints.org/family-talk/child-developmental-challenges/#episode4
https://zoom.us/webinar/register/WN_Ih0RVm1xQ6Ov88n7iMNWpw#/registration
https://zoom.us/webinar/register/WN_Ih0RVm1xQ6Ov88n7iMNWpw#/registration
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Fortalecimiento de la comunidad

¢Como celebro su familia el Mes de la Herencia Hispana?

Cada familia tiene sus propias formas especiales de celebrar su cultura y mantener vivas
las tradiciones. Tal vez lean cuentos juntos, cocinen una receta favorita de la familia,
escuchen musica, hagan manualidades o compartan recuerdos e historias sobre los
origenes de su familia.

iNos encantaria saber de usted! ;Cémo celebra su familia el Mes de la Herencia Hispana?
Comparta con nosotros una tradicion, actividad o momento especial etiquetandonos en
Facebook o Instagram. Al compartir nuestras experiencias, podemos aprender unos de
otros, celebrar la riqueza de nuestras culturas e inspirarnos para encontrar nuevas formas
de conectarnos con nuestros hijos y nuestras comunidades.

Honramos el conocimiento, las tradiciones y las experiencias que fortalecen a nuestras
familias y comunidades.

Dicho "De generacidn en generacion, nuestras
historias siguen vivas.”



https://www.commonsensemedia.org/summer-survival-webinar?lid=2mqwl4l76hay&utm_source=standalone&utm_medium=email&utm_campaign=summer_survival_webinar
https://www.facebook.com/APODNational
https://www.instagram.com/ap_od_national/
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